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マット運動、鉄棒、縄跳び、トランポリンなど、様々な運動を通して、
バランス感覚、体幹、筋力、柔軟性を総合的に育みます。
運動が苦手な子も、得意な子も、まずはチャレンジ！！

とんで、はねて、「できた！」を応援！

参加ご希望の方、ご不明な点がある方は、下記までお気軽にお問い合わせください。

SAGAアクア（水泳場）受付窓口まで 　TEL：0952-33-6119
お子様の新たな挑戦を、SASKE Academyがサポートします！

お申し込み・お問い合わせ

10:00～11:30

定員 各コース10名（土曜コース・日曜コース）
対象 年中～小学2年生
場所 SAGAアクア ドライランド
活動内容 マット運動・鉄棒・縄跳び・トランポリンなど

税込

土
曜
コ
ー
ス

全10回

10,000円

9/6・13・20　
10/4・11・18・25
11/22・29・12/6

9/7・14・21　
10/5・12・19・26
11/23・30・12/7

日
曜
コ
ー
ス


